seit 1990

Karatelehrqgang

mit

Axel Dziersk

Sensei
6. DAN

2S. Mai 2024
in Annaberqg-B.

Wann: Samstag, 25. Mai 2024
Wo: Turnhalle Landkreisgymnasium St. Annen
Pestalozzistr. 9, 09456 Annaberg-Buchholz
Training: 11:00 - 12.30 Uhr gemeinsam
13:30 - 15:00 Uhr bis 7. Kyu
15:00 - 16.30 Uhr ab 6. Kyu
Themen: Kata/Bunkai (Unterstufe Heian Yondan, Oberstufe Jion)
Kumite (Taktik und Distanz)
Priifung: bei Bedarf im Anschluss bis 1. Kyu, Priifungsmarken und Urkunden
bitte mitbringen
Gebiihr: 20,- €
Haftung: Der Ausrichter lehnt eine Haftung jeglicher Art ab!
Informationen:
Thomas Feig Thilo Findeisen
03733 429373 03733 21504
info@karate-annaberg.de vorstand@karate-annaberg.de

www.Karate—annabergq.de

Wir wiinschen allen Lehrgangsteilnehmern eine gute Anreise!



